
           

    

      Pratiquez le Qi Gong, 

L’Art d’harmoniser sa Vie 
 

Utile pour renforcer votre Energie, 

Consolider votre Immunité… 
 

• Tous les Mardis* à 18H30   

&   Nouveau !!! 
• Tous les Jeudis* à 19H30 
*sauf pendant les vacances scolaires 

 

Reprise des cours le mardi 23 
septembre 2025 à 18h30 

 
Par un Professeur Diplômé de la FEQGAE- UPQG 

 
La Crèche de Loyes 400 rue Royale 01800 LOYES 

 
 
*Fédération d’Enseignants de Qi Gong, Art Energétique - Union Professionnelle de Qi Gong 

Renseignements et inscriptions : 06 10 84 89 15 
info@corpsetsouffles.org  &  www.Corpsetsouffles.org 
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